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授業概要  

近年の社会福祉として、地域での支え合いを重視する方向にある。保育所が行う子育て支援にも、保育所を

利用している子ども・保護者以外に、地域に在住する子ども・保護者を支援する地域子育て支援が求められて

いる。また、保育所以外にも地域において子育て支援にかかわる機関やサービスはあり、近年はそうした機関

やサービスによるネットワークで子どもや保護者への支援が実施されている。本授業では、地域子育て支援

の背景、理念、目的を把握し、地域子育て支援にかかわる社会資源や関係機関との連携、ネットワークについ

ても学べるよう指導する。あわせて、地域子育て支援のひとつ「こども食堂」に参加し、「こども食堂」の現

状、役割の理解、地域における子育てのあり方について考えを深める。 

授業計画  

 
第 1 回 オリエンテーション 

第 2 回 「地域子育て支援」が求められる背景 

第 3 回 子ども・子育て支援新制度の概要 

第 4 回 子ども・子育て支援新制度における地域子育て支援 

第 5 回 保育所で取り組まれている地域子育て支援 

第 6 回 児童館における子育て支援 

第 7 回 こども食堂の成り立ちと現状 

第 8 回 こども食堂に期待される役割と課題 

第 9 回 障害児と地域子育て支援 

第 10回 児童虐待と地域子育て支援 

第 11回 こども食堂に参加する① 

第 12回 こども食堂に参加する② 

第 13回 こども食堂に参加する③ 

第 14回 こども食堂に参加する④ 

第 15回 「地域子育て支援」をどのように進めていくか 

第 16回 期末レポート 

  
到達目標  

・「地域子育て支援」が求められる背景を理解し、「地域子育て支援」の目的を把握することができる。 

・保育士の行う保育の専門性にもとづいた、地域子育て支援について理解することができる。 

・地域の社会資源や関係機関とのネットワーク、連携について理解することができる。 

・「こども食堂」の活動に参加し、こども食堂の現状・役割について理解することができる。 

履修上の注意  

・学外授業として、川口市で実施されている「こども食堂」に参加するので、了解の上、履修して下さい。学

外常行は土日の場合もあり、2回の参加を予定しています。 

・学外授業に参加する気持ちがない場合、履修は控えて下さい。 

予習・復習  

予習：事前に授業範囲のテキストを読んでくること 

復習：授業内で指示するので、各自で取り組むこと 

 

評価方法  

レポート（70％）、毎回の授業時のレスポンス・ペーパーの内容（20％） 

学外授業に取り組んだ姿勢（10％） 

 

テキスト  

・教科書名：新・基本保育シリーズ『子育て支援』 

・著 者 名：公益財団法人児童育成協会（監修）、西村重稀、青井夕貴（編集） 

・出版社名：中央法規 

・出 版 年（ISBN）：2019年（978-4-8058-5799-1）  


