
 

基礎演習Ⅱ 心理学科 

 

 

授業概要  

 

原則隔週で開講される。前期 8 回、後期 7 回である。前期は人間関係に関する体験学習、心理学の図書に親

しむために輪読会を行う。後期は、自分で心理学関係の図書や文献を読んで、各自発表して、文献検索や発表

資料の作成、発表（プレゼンテーション）スキルを学ぶ。 

授業計画  

 
第 1 回 全体ガイダンス 第１０回 履修指導 

第 2 回 履修指導・自己紹介 第 1１回 心理学の文章を書く（１） 

第 3 回 人間関係づくり 第 1２回 心理学の文章を書く（２） 

第 4 回 学ぶスキルを身につける（１） 第 1３回 専門演習ガイダンス 

第 5 回 学ぶスキルをみにつける（２） 第 1４回  心理学の文章を書く（３） 

第 6 回 文献購読（１） 第 1５回 グループワーク（１） 

第 7 回 文献購読（２） 第 1６回 グループワーク（２） 

第 8 回 ストレスに強くなる 第１７回 振り返り、進路について 

第９回 春期のまとめ、振り返り    

    

    

    

    

    

    

    
 

到達目標  

ゼミの仲間と関わり、自己理解、他者理解を深める、 

文献を読んだり、まとめたり、発表したりなど基礎的な学習能力を身に着ける 

将来の自分の仕事やキャリア意識を高める 

履修上の注意  

基礎演習Ⅱは、全員履修科目なので、無断欠席は認められない。 

ゼミ合同で演習を行う 

 

予習・復習  

 

毎回授業の振り返りをすること 

予習、復習については、ゼミの教員の指示に従うこと 

 

評価方法  

 

課題への取り組み、レポートの評価の総合的な評価 

 

テキスト  

 

とくにない、適宜資料を配布する 

 

 

 


