
 

年金論 武石 誠 

 

授業概要  

わが国は男女ともに世界トップクラスの長寿国になった。しかし、本来喜ばしいはずの長寿が、長生きリス

クと言われるような時代になった。何故、長生きすることがリスクなのかを考え、長生きリスクの本質は何か

を考えたい。そして皆さん方の老後をより良いものにするため、長生きリスクにどのように対処すればいいの

か一緒に考えていきたい。具体的には年金制度を理解し、一人ひとりが自分の老後の生活設計をどのようにデ

ザインすればいいかを一緒に考えていきたい。 

授業計画  

 
第 1 回 オリエンテーション 

第 2 回 長生きリスクとは何か考えよう 

第 3 回 長生きリスクにはどのように備えればいいのか考えよう 

第 4 回 老後の生活設計の必要性を考えよう 

第 5 回 わが国の生活保障システムについて考えよう 

第 6 回 国民皆年金制度について考えよう 

第 7 回 国民年金制度について考えよう① 制度は 

第 8 回 国民年金制度について考えよう② 老後生活における位置づけは 

第 9 回 厚生年金制度について考えよう① 制度は 

第10回 厚生年金制度について考えよう② 老後生活における位置づけは 

第11回 企業年金制度について考えよう① 制度は 

第12回 企業年金制度について考えよう② 老後生活における位置づけは 

第13回 自分年金について考えよう 

第14回 自分の老後をデザインしてみよう 

第15回 まとめ 

第16回 試験 
 

到達目標  

到達目標は年金制度について理解し、老後の生活をデザインする力を身につける 

履修上の注意  

講義方式の授業なので、一人ひとりのニーズを吸い上げるため、質問・意見用紙を毎回配布するので、積極

的に活用願いたい 

予習復習  

復習を重視し、レジメに小テストを準備するので、各自自宅で小テストを実施し、次回の授業で答え合わせ

することで、授業内容の理解の定着を図る 

評価方法  

試験と出席状況を勘案して評価する 

なお、任意のレポートを実施する場合もある 

テキスト  

特になし 

参考書は適宜紹介する予定 

 

 


