
基礎演習Ⅱ 心理学科 

 

 

授業概要  

基礎演習Ⅱは原則として隔週で開講され、春期 8回、秋期に７回行う。春期は主として将来のことを考える

きっかけとしてのキャリア教育に関する指導を行う。秋期は心理学の文献を検索することで、各自が卒業研究

に向けての研究テーマを探していく。また、３年次以降の専門演習への向き合い方について指導する。 

 

 

授業計画  

 
第 1 回 全体ガイダンス 第 9回 論文紹介 

第 2 回 人間関係づくり１：ゼミ内 第 10回 研究の案内 

第 3 回 人間関係づくり２：先輩との交流 第 11回 研究の進め方：分野やキーワード検索 

第 4 回 卒業後のキャリアについて 第 12回 ゼミ内発表 

第 5 回 自己分析：自分の強みと弱み 第 13回 専門演習ガイダンス 

第 6 回 履歴書・志望書：自己 PRの書き方 第 14回 専門演習：個別説明会 

第 7 回 ボランティア・インターン紹介 第 15回 キャリア：先輩の就職活動体験談 

第 8 回 春期のまとめ   

    

    

    

    

    

    

    

    

  
到達目標  

⚫ ゼミの仲間と関わり、深い自己理解・他者理解をすることができる。 

⚫ 心理学に関する文献をまとめ、発表することができる。 

⚫ 将来の自分の仕事やキャリアについて考えることができる。 

 

履修上の注意  

⚫ 基礎演習Ⅱは学生主体で行われるものなので、無断欠席は認められない。 

⚫ 全員履修科目であるため、皆勤を目指すつもりで参加すること。 

⚫ ゼミ単位でのグループワークを多く行うため、積極的に他の学生と関わりあうこと。 

⚫ 学外での体験授業を行う場合がある。 

⚫ 原則、全ての回への出席が求められる。 

 

予習・復習  

⚫ 毎回の授業の振り返りをすること。 

⚫ 予習については，ゼミ担当の教員が指示をする。 
 

評価方法  

授業内課題 30％、受講態度 70% 

⚫ 課題への取り組み、課題提出状況などを総合的に評価する。 

⚫  

テキスト  

 

 

 


